DIARIO DE NAVARRA

Fecha: 17/12/2024  Audiencia: 123.494 Seccion:
Vpe: 5.236 € Tirada: 42.022 Frecuencia:
Vpe pag: 6.712 € Difusion: 35.284

Vpe portada: 7.140 € Ocupacion: 78%

DEPORTE
A

Pag: 40

El Navarra Arena acogia ayer la ultima jornada dedicada a la gimnasia. Le tocaba el turno al Campeonato de Espafa de
Gimnasia Estética, celebrado por primera vez, y que ha reunido a 300 deportistas. Durante toda la semana, han sido 3.000

EL COLOFONMASESTETICO

MARIA VALLEJO MUNARRIZ
Pamplona

A gimnasiase haena-

morado del Navarra

Arena. Sélo asi se expli-

cael gran nimero de
campeonatos que ha acogido el
pabellén pamplonés desde su
inauguraciény el éxito de todos
ellos, tanto organizativo como
deportivo. Eliltimo se disputaba
ayer, un lunes, diararo parater-
minar una semana de competi-
cién que ha traido ala capital na-
varraalomejor de este deporte.
Después de la Copa Base Indivi-
dualy el Campeonato de Espaiia
de Conjuntos que han inundado
los tapices del Arena desde el pa-
sado martes, el recinto acogia el
primer Campeonato de Espaia
de Gimnasia Estética, una espe-
cialidad que se estd impulsando
desde la Federacién Espaiiola de
Gimnasia (RFEG), con su presi-
dente Jesus Carballo ala cabeza.

Carballo ha asistido esta se-

mana alas evoluciones de los
3.000 participantesy ayer tam-
poco quiso perderse este ultimo
evento, que pone carpetazo final
al deporte en el Navarra Arena
en este 2024. Cerca de 300 gim-
nastas de 35 equipos lucharon
por estos primeros titulos, entre
los que no hubo presencia nava-
rra, pero si madrilefia, gallega o
valenciana, (compitié Paiporta,
conlabanderaluciendo el cres-
pénnegro).

Danzay gimnasia

O Beach Ibiza, Ximnasia Oleiros,
CED Triart, Club 90 Huesca,
Ximnasia Ritmica Compostela,
GR Rivasy Pavillon Ourense fue-
ronlos ganadores en las distin-

Uno de los equipos participantes en el novedoso Campeonato de Espaiia de Gimnasia Estética, que mezcla gimnasiay danza.

tas categorias de este novedoso
campeonato. La disciplina aina
danzay gimnasia, como explica-
ba Carballo.

“De entrada, no se practica
con aparatos, aunque en la ritmi-
catambién hay suelo libre. Los
grupos son mas grandes, de entre

8y12 gimnastas, lo que hace que
sea espectacular. Hay coreogra-
fiasy elementos de baile contem-
poraneo. Es una modalidad que
se practica hace muchos afios, pe-
ro creiamos que debiamos apo-
yarlabajo el paraguas de la
RFEG. Tiene muchas similitudes

Jesus Carballo “Siempre estaremos
encantados de venir a Pamplona’

® El que fue campeon del
mundo y de Europa de barra
fija, de 48 afios, preside la
RFEG desde 2010y elogia la
organizacion del Arena

M.V.M. Pamplona

Jesus Carballo Martinez (Madrid,
26-11-1976) es uno de los casos de
un deportista brillante que se ha-
ce hueco en la gestién deportiva
con acierto. Campeén del mundo
y de Europa de barra fijay diplo-
ma olimpico, dejé la gimnasia en
2005y desde 2010 es el presiden-
te de la RFEG, entidad que esta
encantada de celebrar sus cam-
peonatos en el Navarra Arena.

Pamplona se ha convertido en

sede casi oficial de la gimnasia
en Espana. ¢{Por qué?

De entrada, la instalacién lo dice
todo. El Navarra Arena para no-
sotros es perfecto para la gimna-
sia. Tenemos una zona super es-
paciosa para los calentamientos,
que en un campeonato tan gran-
de requiere muchos metros cua-
drados, para meter tapices, apa-
ratos... La gente de aqui, tanto el
Gobierno de Navarra como la Fe-
deracién Navarra, apoyan con
fuerza y estamos encantados.
Son un equipo muy profesional
que organiza muy bien y todo sa-
le bien. La gente estd muy con-
tenta de venir a Pamplona. Con el
calendario tan amplio que tene-
mos, saber que todos los afios te-
nemos unasede fijaen Pamplona

para hacer competiciones nos
ayuda mucho. Para meter 2.000-
3000 deportistas necesitamos un
espacio grande ynonos cabenlas
competiciones sino esenun Are-
na como éste. Nos tratan muy
bien, estamos muy a gusto, nos
sentimos muy acogidos y siem-
pre que haya interés estaremos
encantados de venir a Pamplona.
Ademas de los 3.000 competido-
res, esta toda la gente que acom-
paia. Es la competicion deporti-
va que mas personas moviliza.

Creo que si, porque es un deporte
muy familiar. Las familias acom-
pafan a los deportistas y tam-
bién nos interesa que la ciudad
note el impacto del evento. Ha si-
do mucha competicién durante
toda una semana, han venido
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con laritmicayambos deportes
senutren. Estamos muy conten-
tos con esta modalidad, que cre-
emos que puede crecer mucho.
Nos gusta seguir aprendiendo de
lagimnasia”, desgranaba.
LaRFEG pretende organizar
el préximo campeonato, ya con

muchos deportistas y familias.
Todos muy contentos y que siga
parael futuro.

Y Jesus Carballo, ¢sigue tenien-
do el gusanillo?

Yo ya, después de tantos afios,

JESUS GARZARON

mas participacién, para el vera-
no. “Queremos seguir trabajando
laritmicayla estética de forma
conjunta para darle una homoge-
neidad, como hemos hecho en
Pamplona”, apuntaba el excam-
pedén del mundoy actual presi-
dente dela RFEG.
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Jesus Carballo, presidente de la RFEG, ayer en el Navarra Arena.carzaron

disfruto mas como espectador.
Lo dejé hace 15 afos, parece que
fue ayer. Como tengo esa parte de
cercania en las competiciones y
sigo vinculado a lo mio, sigo dis-
frutando igualmente.
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